
Ingen adresserad reklam tack!

Adresser för direktreklam hämtas i de flesta fall från SPAR, Statens
personadressregisternämnd. Du kan skriva till SPAR och begära att uppgifter om dig inte ska
lämnas ut för direkt marknadsföring. Då spärras din adress för reklam, men inte för
samhällsinformation från myndigheter. En adress som lämnats ut från SPAR för att användas
för direktreklam får användas inom tre månader. Spärren sitter livet ut eller till dess att du
själv begär att den skall tas bort. Spärren finns kvar även om du flyttar eller byter namn. All
direktreklam baseras dock inte på adresser från SPAR. Andra myndighetsregister, t.ex.
Vägtrafikregistret, är vanliga adresskällor, liksom kundregister och medlemsregister. Men om
du vill kan du också slippa sådana försändelser. Adresskällan ska alltid anges på
direktadresserad reklam. Du kan alltså själv skriva till källan och begära att dina uppgifter inte
lämnas ut för direktreklam. Om du inte hittar någon uppgift om adresskälla, eller om det
kommer reklam trots att du har bett att få slippa, kan du vända dig till Datainspektionen. (11 §
PuL)

......................... klipp här ..................................................................................................................................

Blankett för att slippa direktreklam

Skickas till:
Statens personadressregisternämnd
171 94 Solna

Hejsan!

Jag vill inte att de uppgifter som finns om mig i SPAR lämnas ut för direktreklam.

Tack!

...................................................................................
(Namnteckning)

Namn:

Personnummer:

Postadress:

Postnummer och ort:


